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Teilgebundene Gemeinschaftsschule / 40- und 80-Minuten-Modell 
 
Rahmenbedingungen  Pädagogische Idee  
1057 Schüler:innen 
Dieser Zeitplan bezieht sich auf die Jahrgänge 7 
bis 9/10. 

Durch das 40/80-Minutenmodell und eine weitgehende 
Rhythmisierung findet ein Wechsel von formalen, 
nonformalen und informellen Bildungselementen udn 
Lernformen statt. Der Tag ist organisiert mit vier Bändern 
über den Tag verteilt und in der Mitte unterbrochen von 
einem 75-minütigen Mittagsband plus Ankommenszeit 
in der Gruppe morgens.  

  
Qualitätskriterien  Praktische Umsetzung der Schule   
Z1.2  Der Schultag ist rhythmisiert, indem 

verschiedene Bildungselemente sich 
abwechseln. 

Der Schultag ist stark rhythmisiert, indem es vier 
"Bänder" gibt, die sich mit verschieden langen Pausen 
und dem Mittagsband abwechseln.  

Z1.3 Die verschiedenen Lernformen, formal, 
nonformal und informell, sind im 
Tagesablauf erkennbar und finden 
jeweils vor- und nachmittags statt. 

Bildungselemente für nonformales und informelles 
Lernen gibt es auch am Vormittag und Mittag. So haben 
die Schüler:innen als Start in den Tag eine Ankommens- 
und Gruppenzeit, die Möglichkeit, auch vormittags in 
Lernbüros zu arbeiten und mittags Mittagsangebote 
wahrzunehmen. Ein Mittagsband von 75 Minuten 
ermöglicht den Schüler:innen eine gute Verknüpfung und 
selbstgesteuerte Gestaltung des Übergangs zum zweiten 
Teil des Tages. 

Z1.4 Eine teilweise Loslösung vom 45-
Minuten-Takt des Unterrichts ist 
erkennbar. 

Die Schule hat sich für ein 40/80-Minuten-Modell 
entschieden. 

Z1.5 Den Schülerinnen und Schülern stehen 
jeden Tag Zeiten für selbstgesteuerte 
Aktivitäten zur Verfügung. 

Sowohl in der Ankommens- und Gruppenzeit als auch im 
Mittagsband haben die Schüler:innen Zeit für 
selbstgesteuerte Aktivitäten, auch in der Lernbürozeit 
(Band 1) geht es um selbständiges Arbeiten. 

Z1.6 Es sind Zeiten für die Bearbeitung von 
Schulaufgaben im Tagesablauf verankert. 

In den Lernbüros haben die Schüler:innen Zeit für ihre 
Schulaufgaben. 

Z1.7 Es sind Zeiten für das Mittagessen im 
Tagesablauf verankert. 

Die Schule hat sich für ein Mittagsband von 75 Minuten 
entschieden. 

 
 

 

 


